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Dr. med. 

Hannelore Apitzsch

Ärztliche Psychotherapeutin

Martinistr. 33

45657 Recklinghausen    

Tel.: 02361-1068068

Fax: 02361-1068067

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Tiefenpsychologische Therapie

Fremdsprachen

Englisch 

(Französisch)

Dr. med

Vera Becker

Ärztliche Psychotherapeutin

Zechenstr. 41 a

Tel.: 02361-5825962

becker-vera@web.de

www.reite-dich-gesund.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Einzel- und 

Gruppentherapie

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie

Therapieschwerpunkte

Depressionen, 

psychosomatische Erkrankungen

Weitere Praxisangebote

Therapeutisches Reiten

Dipl.-Psych.

Barbara Bödefeld

Psychologische Psychotherapeutin

u. Kinder- und Jugendlichen 

Psychotherapeutin

Hochstr. 66

44575 Castrop Rauxel  

Tel.: 02305-43400

Fax: 02305-544077

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, 

nur Privat für Kinder u. Jugendliche

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie, 

EMDR

Therapieschwerpunkte

chronische körperl. Erkrankungen, 

Trauma; 

Selbstwert- u. Beziehungsstörungen

Weitere Praxisangebote

Traumatherapie,

tiefenpsychologisch fundierte 

Körperpsychotherapie (n. G. Downing), 

Einbeziehung v. Familienangehörigen möglich, 

Phasische Familien- und Paartherapie

Fremdsprache

(Englisch)

Dipl.-Psych

Manuela Bruchmann-Lemke 

Psychologische Psychotherapeutin

Eifelstr. 33 f

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361-42020

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Therapieschwerpunkte

Ängste, 

Depressionen, 

Ess- und Zwangsstörungen

Fremdsprachen

(Einglisch, 

Spanisch)

45657 Recklinghausen
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Dipl.-Päd. Dipl.-Psych.

Brigitte Brück

Psychologische Psychotherapeutin

An der Feuerwache 4

45699 Herten 

Tel.: 02366-87974

brigittebrueck@aol.com

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Psychodrama, 

Hypnosetherapie

Weitere Praxisangebote

Gruppentherapie

Entspannungsverfahren u. Hypnose

Dr. phil. Dipl.-Psych.

Almut Brückerhoff

Psychologische Psychotherapeutin

Auf dem Bergkamp 48 a

46282 Dorsten 

Tel.: 02362-6057849

abrf@gmx.de

Abrechnung

Privat f. Erwachsene

Therapieverfahren

Systemische Therapie, 

ProC Coach

Therapieschwerpunkte

Paartherapie

Weitere Praxisangebote

Supervision/Coaching

Dipl.-Psych.

Helmut Dikomey

Psychologischer Psychotherapeut

Gahlener Str. 21

46282 Dorsten 

Tel.: 02362-997796

Fax: 02362-996695

therapie@praxis-dikomey.de

http://www.praxis-dikomey.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Gesprächstherapie

Dipl.-Psych.

Jannis Economou

Psychologischer Psychotherapeut

Dipl.-Psych.

Jochen Evers

Psychologischer Psychotherapeut 

Martinistr. 5

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-483056

Fax: 02361-909516

praxis.evers@cityweb.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Gesprächstherapie

Therapieschwerpunkte

Psychosomatische Beschwerden, 

psychologische Schmerztherapie, 

Psychoonkologie, 

Angst,

Depression

Weitere Praxisangebote

Paartherapie, 

Körperpsychotherapie
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Dr. med.

Antje Ewers

Ärztliche Psychotherapeutin

Wickingstr. 7

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-903890

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie

Dipl.-Psych.

Annemarie Frömling

Psychologische Psychotherapeutin

Ludwigstr. 6

45739 Oer-Erkenschwick

Tel.: 02368-695366

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR (EMDRIA)

Therapieschwerpunkte

Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)

Psychoonkologie (DPA), 

Angst, 

Depression

Dr. med.

Heinrich Gajsar

ärztlicher Psychotherapeut

Kunibertistr 33

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-1068068

Fax: 02361-1068067

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Therapieschwerpunkte

Anpassungsstörungen, Phobien  

Dipl.-Psych.

Thorsten Feind

ärztlicher Psychotherapeut

Beisinger Weg 1a

45657 Recklinghausen 

Tel  02361 - 848 66 52

Fax 02361 - 848 66 79

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Therapieschwerpunkte

Depressionen, Burn-Out, Soziale Unsicherheit
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Dipl.-Psych. 

Mine Gözütok

Psychologische Psychotherapeutin

Münsterstr. 13-15

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-9062673

Fax: 02361-9062671

mine.goezuetok@gmx.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR

Fremdsprache

Türkisch

Dipl.-Psych. 

Ulla Haar

Psychologische Psychotherapeutin

Im Rom 9

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-59998

Fax: 02361-59907

uhaar@web.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie

Therapieschwerpunkte

Ängste, 

Psychosen, 

Depressionen

Fremdsprachen

(Englisch, 

Französisch)

Dr. med. 

Elisabeth Hopfmüller

Ärztliche Psychotherapeutin

Münsterstr. 13-15

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-9062672

elisabeth.hopfmueller@gmx.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie

Weitere Praxisangebote

Systemische Familientherapie und Beratung

Fremdsprache

Englisch

Dipl.-Psych.

Pia Kircher

Psychologische Psychotherapeutin

Herner Str. 29

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-4072981

info@psychologin-kircher.de

Abrechnung

Privat, Beihilfe, Kostenerstattung f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Therapieschwerpunkte

Traumatherapie, 

Training sozialer Kompetenzen

Dipl-Psych. 

Thomas Hortlik

Psychologischer Psychotherapeut

Borkener Str. 114

46284 Dorsten 

Tel.: 02362-709007

info@praxis-hortlik.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie Erwachsene

www.praxis-hortlik.de

Dipl.-Psych.

Andrea Gretschmal

Psychologische Psychotherapeutin 

Münster Str. 4

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-186256

Fax: 02361-181454

andreagretschmal@gmx.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Tiefenpsychologische Therapie

Therapieschwerpunkte

Traumatherapie, 

Bioenergetische Analyse (KIP)

Weitere Praxisangebote

Kathathym Imaginative Psychotherapie, 

Energetische Psychotherapie (EDxTM)
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Dipl.-Psych. 

Maria Lang

Psychologische Psychotherapeutin

Lülfstr. 56

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361-902418

Fax: 02361-939961

m.w.lang@gmx.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie,

Gesprächstherapie, 

Hypnosetherapie,

Gestalttherapie 

Weitere Praxisangebote

Meditationsgruppe, 

Seminare, 

Gruppentherapie (privat)

Dipl.-Psych.

Alexander Leuthold 

Psychologischer Psychotherapeut

Münsterstr. 17-19

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-909105 

Fax: 02361-909106

alexander.leuthold@web.de

www.leuthold-volpert.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u . Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Gesprächstherapie, 

systemische Therapie

Therapieschwerpunkte

Supervision, 

spirituelle Entwicklung, 

Erwachsenenentwicklung, 

Paartherapie

Fremdsprachen

Deutsch, 

Englisch

Dipl.- Psych. 

Mechthild Maiworm-Busse

Psychologische Psychotherapeutin

Limperstr. 25

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361-25521

Fax: 02361-5821866

busse.maiworm@t-online.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie Erwachsene, 

Kinder u. Jugendliche

Therapieschwerpunkte

Depressionen, 

Ängste, 

psychosomatische Erkrankungen, 

chronische Erkrankungen

Dipl.-Phill

Werner Kovermann

Psychologischer Psychotherapeut
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Dipl.-Päd. 

Reinhold Munding

Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeut

Nordring 88

44787 Bochum

Tel.: 0234-3697614 

mob.: 0177-3653796

praxismunding@aol.com

www.sexuelle-probleme.de

Abrechnung

Selbstzahler, Kostenerstattung in 

Ausnahmefällen

Therapieverfahren

Systemische Therapie, 

Verhaltenstherapie

Therapieschwerpunkte

Sexualstörungen, 

Paartherapie, 

Jugendliche Menschen mit geistiger Behinderung, 

Opfer sex. Gewalt, 

Transsexualität, 

Sexualstrafttäter

Weitere Praxisangebote

Supervision,

Fortbildung

Dipl.Psych.

Edeltraud Pasdzior

Psychologische Psychotherapeutin

Frankenweg 44

45665 Recklinghausen 

Tel.: 02361 403 10 46

kontakt@praxispasdzior.de

www.praxiswolff.com

Abrechnung

Kassenzulassung und 

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Weitere Praxisangebote

Psychosomatische Rehanachsorge (PRN)

Dipl.-Psych.

Sylvia Priebe

Psychologsche Psychotherapeutin

Auf dem Graben 2

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361-4049840

Fax: 02361-4049831

priebe@pt-praxen.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Dipl.-Psych.

Gerhard Mirek

Psychologischer Psychotherapeut

Kortumstr. 114

44787 Bochum

Tel.: 0234-17227

Fax: 0234-17227

g-mirek@versanet.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Weitere Praxisangebote

Systemische Beratung für Einzelne und Paare

Privat für Erwachsene
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Dipl.-Psych. 

Kerstin Scotland

Psychologische Psychotherapeutin

Springstr. 11

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-5822588

Fax: 02361-5822589

kontakt@praxis-scotland.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR (EMDRIA), 

Psychodrama, 

Gesprächstherapie

Therapieschwerpunkte

Trauma, 

Trauer

Weitere Praxisangebote

Traumatherapie

Supervision u. Coaching f. Einzelne u.Teams

Paartherapie

Psychodramagruppen u. -ausbildung

Achtsamkeitstraining u. Meditation

Fortbildungen

Fremdsprachen

Englisch, 

(Französisch) 

Dipl.-Psych. 

Thomas Schregel

Psychologischer Psychotherapeut

Wulfener Markt 13

46286 Dorsten 

Tel.: 02369-209277

tschregel@aol.com

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie

Gesprächstherapie

Therapieschwerpunkte

Schmerztherapie

Fremdsprache

(Englisch)

Dipl.-Psych.

Dirk Rohde

Psychologischer Psychotherapeut

Gahlener Str. 21

46282 Dorsten

Tel.: 02362-997796

Fax:02362-996695

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Gesprächstherapie
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Dr. phil.

Burkard Thiele

Kinder- u. 

Jugendlichenpsychotherapeut

Otto-Burrmeinster Allee 2

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-4908473 

Fax: 02361-4908473

burkard.thiele@gmx.de

Abrechnung

Privat, Beihilfe, Kostenerstattung f. 

Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Systemische Therapie, 

Hypnotherapie, 

EMDR

Therapieschwerpunkte

Trauma

Weitere Praxisangebote

Psychologische Akutintervention bei 

Traumaopfern

Fremdsprache

Englisch

Dipl.-Psych. Dr. rer. medic. 

Bettina Stankoweit-Schmidt

Psychologische Psychotherapeutin

Martinistr. 5

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-909515

Fax: 02361-909516

praxis@stankoweit.de

www.Stankoweit.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene, Kinder u. Jugendl.

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR 

Therapieschwerpunkte

Trauma

Weitere Praxisangebote

Spez. Psychotraumatherapie (DeGPT), 

hypnotherapeutische Methoden, 

psychische Störungen bei körperl. Erkrankungen

Fremdsprache

(Englisch)

Dipl.-Psych.

Andrea Staschewski

Psychologische Psychotherapeutin

Markt 11

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-9380790

Fax: 02361-9380791

psystaschewski@aol.com

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR

Therapieschwerpunkte

Depression, 

Trauma

Weitere Praxisangebote

Traumatherapie
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Dipl.Psych. 

Kerstin Wolff

Psychologische Psychotherapeutin

Frankenweg 44

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361 403 10 46

Fax: 02361-900153

info@praxiswolff.com

www.praxiswolff.com

Abrechnung

Privat f. Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie 

Therapieschwerpunkte

Zwang, 

Angst

Weitere Praxisangebote

Paartherapie

Hypnotherapie

Psychosomatische Rehanachsorge (PRN) 

Fremdsprachen

Englisch, 

(Französisch)

Dipl.-Psych.

Christoph Volpert

Psychologischer Psychotherapeut

Münster Str. 17-19

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361-909105

Fax: 02361-909106

christoph.volpert@web.de

www.leuthold-volpert.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

EMDR

Weitere Praxisangebote

Traumatherapie, Paartherapie, Supervision 

Fremdsprache

(Englisch)

Dipl.-Psych.

Thomas Wingbermühle

Psychologischer Psychotherapeut

Münsterplatz 9

44575 Castrop-Rauxel 

Tel.: 02305-5325437

praxiswbm@yahoo.de

Abrechnung

Kassen- und Privatabrechnung 

Therapieverfahren

Therapieschwerpunkte

Weitere Praxisangebote

Fremdsprache

Englisch

Dipl.-Psych.

Wiebke Tietz

Psychologische Psychotherapeutin

Hagemannstr. 6

45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361-905017

wiebke.tietz@web.de

Abrechnung

Kassenzulassung u. Privat f. 

Erwachsene

Therapieverfahren

Verhaltenstherapie, 

Gesprächstherapie

Weitere Praxisangebote

Mediation,

Paartherapie

Fremdsprache

Italienisch

Verhaltenstherapie, tiefenpsychologisch
fundierte Therapie, 
Analytische Psychotherapie (auf Nachfrage)

psychodynamische Psychotherapien,
achtsamkeitsbasierte Verhaltenstherapie 

(zertifiziertes) Coaching in beruflichen und
persönlichen Konflikt- und Krisensituationen


